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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS gt
AR Y
TRMEUE S A
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8
IHMTAYDLUOAR: MEJORAMIENTO VIAL Y ATENCION A PUNTOS CRITICOS DE LA VIA SAN FELIPE- FALAN- PALOCABILDO DEPARTAMENTO DEL TOLIMA
TRABAJO A REALIZAR: TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
I:""‘""‘n TASYIO  |EQUIPO DE TOPOGRAFIA 15 DICIEMBRE 2025
ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
(E.P.P):
| Disponer de equipos de primeros auxilios
CONTROL DE
Hospital de Armero Guayabal
EMERGENCIA EN CASO DE 15 ENERO 2026
ACCIDENTE: S e
" Hospital de Falan
ADVERTENCIA: Este ATS debera ser elaborads Aisado, firmado y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias siguientes se continue ej vdo el
MymmbmummuMMde‘Mdm
et AT L e adplaped b L 3 - e s it '"‘: s
Uso de ropa manga larga Residente de Obra
slerglas. Inspeccion visual del area de trabajo Residente SST
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
con los que tipo de
TIVO: Condiciones de de Residente de Obra
. LOCA J las areas S dar dar aviso de de la tarea antes)
(Caida mismo rivel, caidas distinto el (51 s Residents SST
Utiizar los accesos establecidos para ingresar a las areas de trabsjo.
Uso de chalecos reflectivos.
y de areas.
MEDICION DE ANGULOS,
DISTANCIAS, PENDIENTES, |0\ iccaNCO: Postrs projongada. [ 00%0"8 _ 0steomuscutares,  lesiones| 5 PS4 acthas. antes de inico de fumo y durante o3 descansos| Residente de Obra
ETC | osteomusculares. | il — Residente SST
| pariantes, etc.
Mantener impia los elementos que generen mejor Visibilidad como espejos|
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiciones| Choques, golpes, laceraciones | retrovisores, vidrics, etc. Residente de Obra
de la via. | fracturas. No cruzarse ni delante, ni detras de los vehiculos cuanto esté en|Residents SST
| movimento.
Estar alerta 3 las sefales instaladas como avisos de prevencion o cleres
|de accesos.
Iritacion de 0jos, las wias respiratorias |Uso adecuado de los EPP para la prevencion sobre la emision de material| Residente de Obra
QUIMICO: Emision de material particulado. las mucosas y la piel. y ps Residents SST
Uso de ropa manga larga
BIOLOGICOS: Picadurss y Ent sorias. Papmccon wsual del area de Fabaro o o
Dolores pausas acthas. Residente de Obra
MIOMECANOD: Postum prolongis. | emmoniarns. o adoptar una posturs prolongada. Residente SST
" Uso de los EPP requeridos.
*ﬂ CANICO: o Cortes, heridas, Uso de camiss manga larga. m;?’
d e entre los de trabajo.
INSTALACION DE ESTACAS -
PARA MARCACION DE EJES que genere , COMo
Darantes etc.
Mantener kmpia los elementos que generen mejor como
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiciones| Choques, Qolpes. laceraciones | retrovscres. wdrios, elc. Residente de Obra
de la via. tracturas. No cnzarse ni delante, ni detras de los vehiculos cuanto esté en|Residente SST
| mowmento.
|Estar sierta a las sefiales instaladas como avisos de prevencion o cierres|
Uso de los EPP requeridos para la actividad. Resid de Obtra
QUIMICO: Emision de material particulado. | Cuerpo extrafio en ojo. |Al momento de sacar fllo 2 las estacas, se debera hacer onmoﬂoom“.r
plana.
Uso de ropa manga larga
BIOLOGICOS: Picaduras y 3 sergas. speccion wsual del area de trabajo [ e
Utilizar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o rlego de)
LOCATVO:  Vertimiento de  sustancias)c,yaminacion de susio. |Enquetar tas sustancias quimicas a uiizar. Rusidante e Chow
- Capacitar a los trabajadores referente al manejo de sustancias quimicas y| > conte SST
|conocimiento de las hojas de seguridad de los productos a utilizar.
. Realizar pausas acthas, antes de inicio de tumo y durante los descansos
BIOMECANICO: Postura p Dolores  oskeomuscateres,  lesionest o ww;sm
|Adoptar una buena postura.
No utiizar aparatos genere como
MARCACION DE EJES CON partantes, etc. e
PINTURA | Mantener impia los elementos que generen mejor wsibdidad como espeyos)
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiciones|Choques, golpes, i vidrios, etc. Residente de Obra
de la via. fracturas. No cnzarse ni delante, ni detras de los wehicuios cuanto esté en|Residente SST
| movimento.
|Estar alerta 2 las sefiales nstaladas como avscs de prevencion o cierres)
de accescs.
Uso adecuado de los EPPpana i@ de
t‘gm- al personal referents al manep de sustancias Guimicas y o
de cerrame Ce
Quaaco: on  de e ojos, las vies ‘E"“ = g o - de Obca
‘ SRS s wlﬁuma;—nnmluumm e
punios de agua.
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LOCATIVO: Condiclones de las sreas de
trabajo.

Realizar una comecta de documentos.

Residente de Obra
TRABAJOS Caldas & miamo nivel, golpes 10w cables da o aquipos y Aparatos slectronicos Sewsdords 867
i W -ﬁa: d:.udonlm durante los descansos)
"|Oolores  osteomuscutares, lesiones| L Pauses s y maou.
[BIOMECANICO: Postura prolongada. | osteomusculares
I Ag-nmm [Residents 86T
I mamm,w-mammm«mma’m
BIOLOGICOS: Hongos, virus, bacterias. rmm on fisico. P
. Solichar aseo p sobre los y armarios, etc
LOCATIVO:Condiciones de las -no‘dc"“ No dejar conectado aparatos electronicos si no los esta usando. Rasidents de Obra
trabajo. o e No sobre cargar los lomacorrientes. Residents SST
ORDEN Y ASEO 2 |isponer de o poral da los derertes
ey d do suelo, residuos - e

generados.
No realizar vertimientos de sustancias en zonas verdes.
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b/ oS
MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8
[PLANTAYIOLUGAR:  |MEJORAMIENTO VIAL Y ATENCION A PUNTOS CRITICOS DE LA VIA SAN FELIPE- FALAN- PALOCABILDO DEPARTAMENTO DEL TOLIMA
TRABAJO A REALIZAR: TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
HERRASENTASYIO  |EQUIPO DE TOPOGRAFIA 22 DICIEMBRE 2025
ELEMENTOS DE
::‘r:cclou PERSONAL, |CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
n: —
CONTROL DE Disponer de equipos de primeros auxilios
EMERGENCIA EN CASO DE [L00 C0 Imiet uavehe 3 DICIEMBRE 2025
ACCIDENTE:
Hospital de Falan i

MMMARM~MMMywmththmwNM.&dmumumnmwdm
MymmhMummummthde.

bnu-mmw [Residente
BIOLOGICOS: P y Enfermedades, alerglas. |inspeccion visual del area de rabajo e
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
& con los que 0 tipo de)
LOCATIVO: Condiciones de las de Instruccion dar aviso de suspension de la tarea antes|Residents de Obra
3 areas Si necesita dar alguna
trabajo. Caida mismo nivel, caidas distinto nivel. de p Residente SST
Utilizar los accesos establecidos para ingresar a las areas de trabajo.
Uso de chalecos reflectivos.
clon y de sreas.
MEDICION DE ANGULOS, —
DISTANCIAS, PENDIENTES, Dolores  osteomusculares, mwwwmhm*m'“-“b“"“"“'mﬂom
ETC * | BIOMECANICO: Postura prolongada. ’ del dia. Residente SST
X Adoptar una buena postura.
No utilizar ap que genere como audifonos. |
Mantener limpia los elementos que generen mejor visibilidad como espejos|
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiciones|Choques,  goipes,  laceraciones |retrovisores, vidrios, etc. Residente de Obra
de la via. No cruzarse ni delante, ni detras de los vehiculos cuanto esté en|Residents SST
movimento.
Estar alerta a las sefiales instaladas como avisos de prevencion o clerres)
de accesos.
M«m,uummmauswmhmmhmammﬁm
QUIMICO: Emision de material particulado. las mucosas y la plel. y p Residente SST
Uso de ropa manga larga Ry s
Imoacos:r y En alergias. Inspeccion visual del area de trabajo Residente SST
r Dolores pausas acthas. Residente de Obra
BIOMECANICO: Postura No adoplar una postura prolongada. Residents SST
Uso de los EPP requeridos. -~
MECANICO: de Cortes, heridas, Uso de camisa manga larga. de Obra
filosas. wne 7 ontre los de trabajo. Residente SST
INSTALACION DE ESTACAS
PARA MARCACION DE EJES, - que genere > Como
W’mumummmmm
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiclones|Choques,  golpes,  laceraciones. |retrovisores, wdrios, etc. Residente de Obra
de la via, fracturas. No cruzarse ni delante, ni detras de los wehiculos cuanto esté en|Residente SST
movimento.
|Estar alerta a las sefiales instaladas como avisos de prevencion o cierres)
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
QUIMICO: Emision de material particulado. | Cuerpo extrafio en ofo. Al momento de sacar filo a las estacas, se debera hacer en un sitio |Residents de Obra
superficie plana. Residente SST
LI s o
. ¢ k del i
BIOLOGICOS: F y Ei alergias. Inspeccion area de trabajo v o
Utilizar recipientes en buen estado, que no presenten fuga o riego del
LOCATIVO: de L Residente
de suelo. |EBquetar tas sustancias quimicas a utilizar. de Oba
i Capacitar a los ferente al manejo de o osidents SST
conocimiento de las hojas de seguridad de los productos & ullizar. i
Realizar pausas activas, antes de Inicio de tumo y durante los
BIOMECANICO: Postura del dia. d Residents de Obea
Adoplar una buena postura. Residents SST
MARCACION DE EJES CON No utilizar Que genere como
PINTURA impia los que mejor wsib como
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condiciones|Choques,  golpes,  laceraciones,|retrovisores, vidrics, efc. < wmac&
de la via. fracturas. No cruzarse ni delante, ni detras de los wehiculos cuanto esté en|Residente SST
me.-“mmmamom
de accesos.
Uso adecuado de los EPP para a de qur
C: refe al manejo de sustancias quimicas y a)
‘:-*azma“.m
QUIMICO: de de ojos, las vias respiratorias, | EPIUet las do
quimicas. las mucosas y la plel. mamamm m“‘?-

No realizar vertimientos a cuerpos de agua, ni lavar los recipientes en)

puntos de agua.
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| Reatzar una comecta de documentos. Residents
TRABAJOS LOCATIVO: Condiciones de las arsas 0ol iy s muiamo mivel, ropiezos, golpes. Q.____-_..:,——-n-—s n..u..:?n
- - de Wwmo y durante los
Reallzar pausas acthas, antes de Inico y o
Im'n-.-—.- [Dotores  csmomuscutares,  tesicnes) L5 m;?-
| Adoctar una buena postura
de tapa bocas y guantes ol momento de reviaar algun Epo de Residents
Im:hw.t-.m |Enfermecades slerplas. fmco. “.:'au
Sobclar 8360 per ‘sobre los y o
LOCATVO:Condiciones de las areas del NO Gejar COnectado aDaratos electroricos 8 N0 108 esta Usando. Residente de Otra
| Candas, Yopeezos, goipes. Ll__—--—__ Residente SST
ORDEN Y ASEO | aponer de pora ol de los
LOCATING: - o susto. shon pemeradon. Wm:{.'
oy 135 maizar vertmientcs de sU3tancias en Tonas verdes
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MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev. 8
PLANTA Y/O LUGAR: IMMYAWAmmmumwrare-rmmmoowmmomtm
[ TRABAJO A REALIZAR: TOPOGRAFO Y CADENERO FECHA DE INICIO
Fj.::?‘""” EQUIPO DE TOPOGRAFIA 29 DICIEMBRE 2025
ELEMENTOS DE
PERSONAL, [CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
P):
o8 D de equipos de pr auxlios
Hospital de Armero Guayabal
EMERGENCIA EN CASO DE |, i 4o Mariquits 30 DICIEMBRE 2025
o Hospital de Felan
ADVERTENCIA: Este ATS debera ser elaborad fi fi y divulgado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo. En el caso que los dias sig ] ejecutando el
mwymmum-mmmmmdmaMdm
TS . 2 “‘ o i
- ‘a . L -
SCON 3 b Vs s
Uso de ropa manga larga
BI0LOGICOS Ploaduras y et [— apoccion vieual del ares d Fabajo ;m""":‘.m
Uso de los EPP requeridos para Is sctvdad.
Guerder con los cusiquier Bpo del
| herramietia.
Si necesks dar dar aviso de da I taren de Obra
LOCATIVO: Condiclones de las areas de |, o) o oidas distinto nivel, -5 siguna ‘ e
Utlizar los accesos establecidos pera ingreser 8 las arees de trabajo.
US0 de chslecos reflecrvos.
Solicitar demarcacion y sefalizacion de aress.
MEDICION DE ANGULOS,
|Resitzar pausas activas, snios de inicio de umo y durants los doscansos
DISTANCIAS, PENDIENTES, | oecanico. Postra [Dolores  osteomusculares,  lesiones) ‘ﬂm;?ﬂ
ETC Mw-nmmn.
No uSizar aparatos que genere disiracciones, como celulares, sudiionos.)
lh-::. mejor visblidad espejos;
los elementos que generen como
ACCIDENTES DE TRANSITO: Condickon®s| o0, golpes, Iaceraciones, ooy et
e la Via. [No cruzarse ni delante. ni detras de los cusnto esté en
| Estar alerta a las seflales instaladas cOMO aviscs de prevencion o Clorres de)
- ] 'Y P g ’
irRacion de ojos, las viss respiratories |Uso adecuado de los EPP para la prevencion sobre la emision de material|Residente de Obra
(QUINICO: Ermision de matarisl Derbculedo. | ooy vla piel partcudado y proyeccion de paricukas. |Residente sST
iU ds tupsl maings ROpS Residents
BIOLOGICOS: Picaduras y mordeduras Imu— speccon veual cel area de Yabao S
Im peusas actvas. Residents de Obra
BIOMECANICO: Postura No adoptar une posturs prolongeda. Residente SST
Uso de los EPP requeridos.
MECANICO: Manipulecion de herramientas| ... nerss, isceraciones. Uso de camma mangs largs Mum:nom
INSTALACION DE ESTACAS |osas. Mermener U Gstancis s ficathe entre los companercs de rabafo.
PARA MARCACION DE
EJES No Viizer sparstos que geners como
petertes. etc.
| Martener Bmpaa los elementos que genersn mejor visibdidad como espejos|
ACCIDENTES DE TRANSITO: € fa— vidvion, ee. Residente de Otra
de 1a via G No crzarse m delante, i deras de los cuanto esté en Residents SST
t—m---n-m-—mmumamu
e
Uso de los EPP requendos pers is sctividad de Obrs
(QUIMICO: Emision de matorial particulado. |Cuerpo extrafio en ojo. N momento de sacar 0 » las estacas, so debers hacer on un sitio Residents
| superficie plane °[Residento ssT
Uso de rape manga args Residente
BIOLOGICOS: y Er alorgras. nspectn veal Cel area de Yabao u..;run
Utizar recipantes en buen estado. Que no presentan fugs o riego de pirtura.
LOCATIVO: de A i&—-l—rﬁaﬁ—nﬁ. Residents de Obra
mk Capaciar & bs al manejo de quimic: SsT
e 123 hogas de segurcad de los N
Realizar pausas acvas, antes de nicio de WMo y durante los descansos dell
TR ST Dokores  osteomusculares,  lesiones] T y M-ln:'m
mn.—m
MARCACION DE EJES CON e Spnmten o omevs como
PINTURA Mantener mpia bos elementos que jor visbiidad
DE e generen mejor como espeiosl o ctonte de Obra
dela via. s No cruzarse ni detante, ni detras de los vehicuios Cuento esté on [t
l&.--nb“l-mn--m'—--
BCCRSOs.
Uso adecuada de los EPP para la
a.-u—-uu—---*a-—_..—_
—qu- wger de derrame de 19
lQuaaco: e de ojos, las vas . Mo - 6o Obra
| acuerdo a
Qurmicas. las mucosas y la pul. :r-ﬂ-l_ﬁﬂﬂhbuﬁ—-u—lmm
Disponer de plasice y paala
p—i-y-ﬁd--—-n—, - -
\_-'_n-y::.m
[PSICOSOCIAL: Jomada de Frabafo. | Agotamiento 5o, estrés. chiiguitrio y adecusdo Residerts de Cbra
mngua caso. s horas extras dumas
o sl ¥ noclumas, podran exceder ¢os{ Resxdents SST
4 |Restz una corecta organeacon ce doasmertos.
TRABAJOS Sianes, G L arees o) outas & mismo navel, Fopezos, gobes |Canaiizar los caties de (08 equpos y 2paratos elscironcos [Residerte de Oora
ARMINISTRATIVOS | Ubicr sdecuacamente o puesto de Yataja ssT
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Reafizer peusas sctvas, entes de Inicio de buimo y durante los descansos dofln . ol o 0 onen

[Ootores  oswomusculares,
una bunna postura.

Resdorte 551
|u-~—unyw~¢man~m.-m—m.m
BIOLOGICOS: Hongos, wus, bacterias (Enfermedades, slergias. Biorces ooty oo (oo Inotttords 88T
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